
RÉVOLUTIONNE
TES ENTRAÎNEMENTS

DOSSIER
DE PRESSE.

UNE MARQUE



Prizius, c’est un miel extrait de ruches où les abeilles seront traitées avec
respect. Un miel traçable issus d’apiculture durable, 100% naturel et non
modifié, dans le but de favoriser la floraison des régions et de repolliniser nos
terres. Prizius veut apporter sa pierre à l’édifice, sensibiliser les
consommateurs à cette cause et faire sa part pour faire bouger les choses et
préserver le monde des abeilles.

Prizius est né de la passion
pour l'apiculture et d'une
volonté de préserver les
richesses de la nature. Nous
produisons un miel
authentique, fruit d'un savoir-
faire français alliant tradition et
innovation. Chaque récolte
respecte des pratiques durables
et reflète notre engagement à
protéger l'environnement.

Plus qu'un producteur de miel,
Prizius est un acteur engagé
pour la biodiversité. Nos
créations incarnent des valeurs
d'authenticité, de durabilité et
de bien-être. Avec des solutions
innovantes comme HoneyShot,
nous allions performance et
respect de la planète.

Car il n’y a pas de petits
gestes quand nous
sommes 66 millions à agir !

À L'ÉCOUTE
DE LA NATURE.

UNE VISION
ÉCORESPONSABLE.

MAISON D’APICULTURE FRANÇAISE,
BASÉE À AVIGNON EN PROVENCE.

Gaëlle Mahéo
Fondatrice Prizius

Contact : Gaëlle MAHEO WWW.PRIZIUS.FRgmaheo@prizius.fr
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Le 1er shot d’énergie 100% naturel
et 100% biodégradable.
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NIP
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HoneyShot, est le 1er  shot d’énergie 100%
naturel, spécialement conçu pour les sportifs
d'endurance, leur offrant un boost énergétique
au bon goût de miel, sain, naturel, durable (pas
de pic que glycémie), et facilement assimilable
(digestion facile).

Honey Shot se distingue par son emballage
révolutionnaire, entièrement biodégradable,
une première sur le marché des shots d’énergie.

Avec son format compact et sa simplicité
d’utilisation, c’est le partenaire idéal pour les
marathons, les longues sorties à vélo, ou encore
les entraînements intensifs.

Honeyshot est né de la passion de
Gaëlle Mahéo, apicultrice et fondatrice
de Prizius, qui a voulu allier apiculture
et sport. En cherchant à concilier
performance sportive et
consommation responsable, elle a
découvert les vertus du miel d’acacia,
particulièrement bénéfique pour
l’énergie et la récupération. Après avoir
testé ce produit naturel durant ses
propres entraînements, elle a décidé
de créer Honeyshot : une dosette de
miel 100% française, pratique à
transporter et à utiliser.

Avec Honeyshot, elle propose une
nouvelle façon d’apporter de l’énergie
tout en prenant soin de
l’environnement et en soutenant
l’apiculture locale.



Ouverture facile
Les shot de miel s'ouvre
facilement : pincez, tournez
le bouchon et appuyez pour
libérer le miel d'acacia. Ce
système pratique permet un
apport énergétique  simple
et rapide, que vous soyez en
action ou en déplacement.

Facile à transporter
HoneyShot propose un
format innovant, conçu
pour être emporté partout,
dans une poche ou un sac.
Compact et léger, il offre
une énergie naturelle
instantanée à tout moment.
Avec son design nomade,
HoneyShot révolutionne la
consommation de miel.

Adapté à tous les sports
HoneyShot convient à tous
les sportifs, qu’il s’agisse
d’endurance, de force ou de
sports d'équipe. Son miel
d'acacia offre un apport
d'énergie rapide, idéal pour
soutenir l’effort et améliorer
les performances à chaque
entraînement.

Miel récolté en Provence
Le miel d'acacia de
HoneyShot, 100% français,
est récolté dans les ruchers
de Provence. Pur et doux, il
reflète le savoir-faire local et
l'engagement de Prizius
pour des produits français
de qualité.

Emballage biodégradable
HoneyShot se distingue par
son emballage en agar-agar,
une algue naturelle et
biodégradable. Conçu pour
se décomposer rapidement
et naturellement, il reflète
l'engagement de Prizius
pour une consommation
durable et respectueuse de
l'environnement.

Énergie instantanée
HoneyShot offre une énergie
instantanée grâce au miel
d’acacia, riche en glucides.
Idéal pour booster les
performances, il permet de
se ressourcer rapidement
avant, pendant ou après
l’effort.





PRÈS DE 70 % DES COUREURS DE FOND UTILISENT
DES GELS ÉNERGÉTIQUES DURANT LEURS

ENTRAÎNEMENTS OU COMPÉTITIONS.

Les gels énergétiques classiques sont souvent
enrichis en conservateurs.

100% naturel Pas naturel

HoneyShot, est composé de miel 100% naturel,
sans conservateurs ni additifs.

NATUREL

Peuvent être difficiles à digérer et causer des
maux de ventre à cause des sucres et additifs.

Facilement assimilable Maux de ventres fréquents

Le miel est facile à digérer et fournit une
énergie rapide sans causer de troubles
digestifs.

DIGESTION

Tous les emballages de gels sportif sont à base
de plastique.

Emballage en algue Emballage en plastique

Emballage biodégradable en quelque semaine
pour un engament zéro déchet.

ENVIRONNEMENT

Les gels classiques, malgré des systèmes
d'ouverture dits « faciles », restent souvent peu
pratiques à manipuler en plein exercice.

Ouverture facile Ouverture pas (toujours) évidente

Se distingue par son ouverture simple et
intuitive, même en mouvement, rendant son
utilisation idéale pendant l'effort.

PRATICITÉ

Les gels énergétiques classiques offrent une
énergie rapide et artificielle, mais sont souvent
moins durables et naturels.

Durable et stable Pic d’énergie

HoneyShot est composé de miel 100% naturel,
offrant une énergie stable et durable.

ÉNERGIE

INNOVATION

Les gels énergétiques classiques présentent un
format parfois peu pratique, souvent
encombrant et moins facile à transporter.

Format innovant Format pas (toujours) pratique

Le format de HoneyShot est innovant et
pratique, idéal pour le transport grâce à sa taille
compacte.



UN EMBALLAGE 100%
BIODÉGRADABLE

Honeyshot utilise un emballage
en agar-agar, une substance
naturelle issue d’algues rouges.
Biodégradable en quelques
semaines, il protège le miel tout
en enrichissant le sol,
contrairement aux plastiques
qui polluent durant des siècles.

LE MIEL : L’ÉNERGIE
DES SPORTIFS
Le miel est une source
d’énergie naturelle qui libère
son énergie progressivement,
évitant les pics de glycémie.
Riche en antioxydants,
vitamines et minéraux, il
favorise la récupération
musculaire et offre une énergie
rapide sans les effets du sucre,
idéal pour les sportifs.

Prizius lutte contre la pollution plastique avec un emballage
biodégradable. Chaque dosette HoneyShot est un pas de plus
vers une consommation durable dans l’univers du sport.

UN ENGAGEMENT POUR LA PLANÈTE.

HoneyShot propose une nouvelle façon de consommer : un miel
énergisant pour les sportifs et un emballage biodégradable pour préserver
l’environnement. Alliez vitalité et durabilité au quotidien.



Le miel est une source d'énergie naturelle aux nombreux
avantages par rapport au sucre. Contrairement à ce dernier,
il libère son énergie progressivement et maintenant un
niveau stable lors d'efforts prolongés, afin d’éviter les pics de
glycémie.

Riche en antioxydants, vitamines et minéraux, il favorise la
récupération et réduit les douleurs musculaires grâce à ses
propriétés anti-inflammatoires. Facilement assimilé, le miel
fournit une énergie instantanée sans les effets indésirables
du sucre, ce qui en fait un choix idéal pour les sportifs.

Particulièrement avantageux pour les sportifs, le miel est
riche en nutriments essentiels. Les enzymes actives
améliorent la digestion et l'absorption des sucres naturels,
offrant une énergie efficace et durable. Choisir
HONEYSHOT c'est opter pour une source d'énergie
savoureuse, mais aussi pure et naturelle, idéale pour
optimiser les performances sportives et soutenir le
bien-être général.
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COEUR DE
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